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Proposta di Legge

Teatroterapia in Regione Campania

Relazione illustrativa
La presente proposta di legge nasce dalla necessità di riconoscere e promuovere il Teatro

Patologico come strumento innovativo di inclusione sociale e riabilitazione per persone

con disabilità psichiche e cognitive.

Il Teatro Patologico si configura non solo come una forma d’arte,  ma anche come un

metodo terapeutico in grado di migliorare il benessere psicofisico e favorire l’integrazione

sociale.

L’esperienza maturata in altre regioni e a livello internazionale dimostra l’efficacia del

teatro come strumento educativo e riabilitativo. 

Numerosi  studi  hanno  evidenziato  i  benefici  derivanti  dall’espressione  artistica  per

soggetti affetti da disturbi psichiatrici o disabilità cognitive, migliorando le loro capacità

relazionali, comunicative e motorie.

La proposta di legge si inserisce nel quadro dei principi sanciti dagli articoli 3, 9 e 32 della

Costituzione  italiana,  che  garantiscono  il  diritto  all’inclusione,  alla  promozione  della

cultura e alla tutela della salute. Inoltre, si ispira ai principi della Convenzione ONU sui

Diritti  delle  Persone  con  Disabilità,  ratificata  dall’Italia  con la  legge  n.  18/2009,  che

promuove la partecipazione attiva delle persone con disabilità alla vita culturale e sociale.

Il testo di legge prevede il riconoscimento del Teatro Patologico nella Regione Campania

e  la  sua  promozione  attraverso  azioni  di  supporto  finanziario,  tecnico  e  logistico.  In

particolare, la legge prevede:

 L’istituzione di un Osservatorio Regionale sul Teatro Patologico;

 Il sostegno a progetti pilota e laboratori teatrali con finalità terapeutiche;

 La creazione di un Comitato Regionale per la promozione del Teatro Patologico;

 L’integrazione  delle  attività  di  teatro  terapeutico  nei  piani  di  programmazione

culturale e sociale della Regione.

L’attuazione della legge prevede uno stanziamento iniziale di 200.000 euro, destinati alla

realizzazione delle iniziative descritte. Queste risorse saranno impiegate per finanziare i



progetti di teatro terapeutico, sostenere le strutture che operano nel settore e promuovere

la formazione di operatori specializzati.

Con  questa  proposta  di  legge,  la  Regione  Campania  si  pone  all’avanguardia  nel

riconoscimento  del  Teatro  Patologico  come  strumento  di  inclusione  e  riabilitazione,

offrendo  un  modello  innovativo  di  supporto  alle  persone  con  disabilità  psichiche  e

cognitive.  L’iniziativa  mira  a  consolidare  un approccio  multidisciplinare  che  coniughi

cultura,  salute  e  benessere  sociale,  creando  un  impatto  positivo  sulla  comunità  e  sul

territorio.

La proposta di legge è costituita da sette articoli:

• L’articolo 1 descrive le finalità che animano la legge.

• L’articolo 2 istituisce l’Osservatorio Regionale sul Teatro Patologico.

•  L’art.  3  definisce  e  disciplina  gli  interventi  e  la  programmazione  regionale  di

promozione e sostegno.

• L’articolo 4 prevede il Comitato per la promozione del Teatro Patologico.

• L’articolo 5 stabilisce gli obblighi a carico della Regione e degli enti locali. 

•  L’articolo  6  e  7  rispettivamente  riguardano le  disposizioni  finanziarie  e  l’entrata  in

vigore.

Il Consigliere

Tommaso Pellegrino
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