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San Nazzaro e Il protocollo d'intesa con l'associazione Nitri

Cavalli per 1 percorsi di riabilitazione

Il Comune di San Nazzaro ha
stretto un accordo con l'associa-
zione 'Nitri Odv'.

Il sodalizio, attivo al Tufini
Country club di San Giorgio del
Sannio, porta avanti progetti di
riabilitazione attraverso inter-
venti assistiti con gli animali, in
particolare 1 cavalli, finalizzati
al “recupero del potenziale pre-
sente in soggetti con problema-
tiche psicologiche ¢ fisiche™.
Piu in generale, Nitri si muove
nel contesto della promozione
sociale rivolta alla salute ¢ al
benessere psico-fisico in ambi-
to riabilitativo.

E' stata l'associazione a farsi
avanti ¢ a proporre una conven-
zione al Comune. ¢ la Giunta
Manganiello ha accolto la pro-
posta: ¢ stato approvato un pro-

tocollo d'intesa in sei punti,
centrato proprio sul ricorso agli
animali per pratiche di riabilita-
zione.

“L'interazione con gli animali
come metodo sorprendente-
mente cfficace per favorire la
cura, il benessere ¢ la riabilita-
zione delle persone disabili &
una tesi accolta e consolidata,
dato che recenti studi definisco-
no ¢ promuovono sia le terapie
assistite che le attivita assistite
dagli animali”, si legge nelle
premesse del protocollo: “Le
sperimentazioni gia effettuate
dell'associazione, in collabora-
zione con 1'Universita Cattolica
del Sacro cuore ¢ I'Asl di
Foggia hanno confermato risul-
tat1 importanti in ambito riabili-
tativo, relativo all'acquisizione
di abilita ¢ competenze in

un'utenza disagiata”.

L'intesa prevede una durata di
24 mesi ¢ si rivolte a una sfera
di “integrazione scolastica,
familiare ¢ di inclusione socia-
le, proponendo un modello
terapeutico globale attraverso il

quale si lavora su recuperi di
deficit individuali, dando con-
temporancamente  conforto,
aiuto e protezione a chi sostiene

il soggetto considerato a
rischio™.
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